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INFOS PRATIQUES

(comment utiliser ce guide GR® ?)

En deuxiéme de couverture, le plan permet de découper sa randonnée en tenant compte des hébergements et du relief.

POUR COMPRENDRE LA CARTE

Les courbes de niveau
[®)

>‘7 Chaque courbe est une
*974  Jigne (figurée en orange)
qui joint tous les points d’'une méme
altitude. Plus les courbes sont serrées
sur la carte, plus le terrain est pentu. A
Pinverse, les courbes espacées indiquent

une pente douce.

Route

Chemin

w
(a]
=
O
w
o
o
w
]
-l
-
-
-
<
w
=
=
o
o

Sentier - -

Voie ferrée, gare

Ligne a haute tension

Cours d’eau

Nappe d’eau permanente

Source, fontaine

]
-~
=

jo)
Pont ,-][_.
Ao
Y
T
i
)
O

Eglise

Chapelle, oratoire

Calvaire

Cimetiére

Chateau

£
a8
g8
L5
S

2o

Fort

Ruines

Dolmen, menhir 7—YA

Point de vue \\| /

Les sentiers de Grande Randonnée®
décrits dans ce TopoGuide sont

tracés en rouge sur la carte . . e .
au1: 25000 (1 om = 250 m). Situation geographique

sur le sentier GR®
Autres sentiers de (descriptif indiqué p. de droite)
Grande Randonnée® - =

dans la région
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% INFOS PRATIQUES
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LES ITINERAIRES DECRITS
R1

GR® R1 > Tour du piton des Neiges : 6 jours.
GR° GR®R2 > Traversée de La Réunion du nord au sud sauvage : 12 jours.
;Y GR®R3 > Tour de Mafate : 5 jours.

Acces a des sites d’exception > le sommet de la Roche Ecrite, le sommet
du piton des Neiges et I’acces au piton de la Fournaise.

LE BALISAGE DES SENTIERS

Les sentiers GR® R1, R2 et R3 sont balisés en blanc et rouge. Les acces a la
Roche Ecrite, au piton des Neiges et au piton de la Fournaise sont balisés
en blanc. Des panneaux mis en place par 'ONF en différents endroits
donnent des indications sur I'itinéraire et la direction.

SIX DE 1 a 4 JOURS

La Roche Ecrite 1 jour
Au départ de Mamode Camp (parking), ascension de la Roche Ecrite (p. 79, 81) A/R:7h

La forét de Bélouve 1 jour

Au départ de Hell-Bourg, monter jusqu’au point de vue
situé un peu aprés le gite de Bélouve (p. 47)

A/R:4h30

Le piton des Neiges

1¢" jour : de Cilaos au refuge de la Caverne Dufour (p. 107)

2¢ jour : du refuge de la Caverne Dufour au sommet du piton des Neiges (p.109)

Du sommet a Cilaos (p.109)

Lilet a Malheur

1¢r jour : du parking de la route forestiére 13 (Haut-Mafate, col des Beeufs) a
I'llet a Malheur (p. 157)

2¢ jour : de I’ilet a Malheur au parking de la RF 13 (p. 157)

Le piton de la Fournaise

1° jour : de Bourg-Murat au gite du Volcan (p. 119 a 123)

2¢ jour : ascension du piton de la Fournaise et retour au gite du Volcan (p. 125)

3¢ jour : du gite du Volcan a Bourg-Murat (p. 119 a 123)

Le sud du cirque de Mafate

1¢ jour GR® R3 : du parking de la route forestiére 13 a Marla (p. 145, 103)
(en extension possible, ascension du col du Taibit, + 2h A/R)

2¢ jour GR® R3: de Marla a Roche Plate (p. 146 & 149)
3¢ jour GR® R2 : de Roche Plate a La Nouvelle (p. 99)
4¢ jour GR® R3 et R1 : de La Nouvelle au parking de la RF 13 (p. 101, 145)




GEOLOGIE

LES QUATRE PHASES D’IDENTIFICATION

DU PITON DES NEIGES

Phase I : Entre -3 et -2,1 millions
d’années. Elle correspond a 1’émersion
d’un volcan dont la base se trouve a
4000 m de profondeur. C’est la période
des « breches primitives ». On peut voir
des roches datant de cette période dans
le fond des cirques et de leurs rivieres
(riviere des Galets, riviere du Mat, riviére
des Fleurs Jaunes, Bras Rouge) ainsi que
dans le massif du village de la Montagne.

Phase Il : Entre -2,1 millions et
-430000 ans. C’est la période la plus
longue. Les laves émises sont fluides. Elles
constituent 'ossature du piton des Neiges.
Elles construisent un volcan bouclier. A la
fin de cette période le sommet s’effondre,
donnant naissance a une premicre
caldeira. A la suite de cet affaissement,
I’activité volcanique connait un répit
relatif d’environ 80000 ans.

Phase I1I : Entre -350000 et -250000 ans.
Durant cette période, le volcanisme,
d’abord effusif, devient explosif. Il se
localise surtout dans les actuels piton des
Neiges et Gros Morne. Cette phase se
termine avec la formation d’une caldeira.
C’est a ce moment que s’édifie le piton de
la Fournaise sur le flanc sud-est du piton
des Neiges.

Phase IV : Entre -200000 et -30000 ans.

La deuxieme caldeira est remplie par
des coulées. L’activité est explosive et se
concentre sur le sommet de I’actuel piton
des Neiges (les scories rouges au sommet
du piton datent de cette période).
Quatre cirques se dessinent au cours de
cette période. Le quatriéme, celui des
Marsouins, sera comblé par les dernieres
coulées du piton des Neiges. Il devient le
plateau de Bébourg. Aujourd’hui le piton
des Neiges est en sommeil, le volcanisme
actif s’est déplacé vers le sud-est avec les
manifestations de la Fournaise.

LE GRAND BENARE ET LE PITON DES NEIGES /
PHOTO COMITE REUNION
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Etape n°2/p. 52 et 53 aller:3h 25 retour:5h

De la caverne Dufour o

au plateau des Chénes (Cilaos) </ 5%
[cumulés]

& > A partir de la Caverne Dufour, le prochain point d’eau potable se situe a la Roche
Merveilleuse. Le point d’eau du petit Matarum, utilisé couramment, n’est pas connecté a un
réseau d’eau potable.

De la Gaverne Dufour a un croisement 10 min ==

o A la Caverne Dufour, continuer par le sentier en face et atteindre un croisement (2 478 m).
> Jonction avec le sentier GR® R2 qui vient de Kervéguen.

Du croisement au Bloc 2h15 =

Au plateau du Petit Matarum >

O Au croisement, plonger dans le rempart de la réserve naturelle du Matarum et, aprés une longue
descente, parvenir au plateau du Petit Matarum (présence d’un abri).

Q Poursuivre la descente qui devient moins éprouvante et arriver sur la D 241 au Bloc (point d’eau)
(1380 m).

Du Bloc au croisement du plateau des Chénes (Cilaos) 1h =

A Cilaos > e

Q Au parking du Bloc, suivre la route a droite (point d’eau sur une zone de pique-nique avant le pont).
Dépasser le radier du bras de Benjoin d’environ 250 m. Reprendre le sentier GR® a droite, le suivre
jusqu’a la route forestiére de la Roche Merveilleuse.

® > Avant de rejoindre la route forestiére, a gauche, point de vue de la Roche Merveilleuse sur
Cilaos.

0 Traverser la route forestiére 10 et continuer sur le sentier. Traverser par deux fois la route forestiére
de la Roche Merveilleuse puis descendre pour arriver au plateau des Chénes.

> Séparation avec le sentier GR® R2 qui descend sur GCilaos.

> Acces a Cilaos centre : suivre le chemin de gauche (sentier GR® R2 — 15 min — blanc-rouge),
direction Cilaos par les thermes.

HISTOIRE
LES JOURS DE CILAOS

ers 1900, Angcle Mac Auliffe, fille de

médecin aux thermes, introduit la
technique des « jours » (vides résultant de
fils retirés d’un tissu, en général blanc) a La
Réunion. Le type de broderie est celui dit
des « jours anciens ». L atelier qu’elle monte
regroupe environ vingt jeunes femmes. C’est
le premier stage de broderie du cirque. A sa
mort, les brodeuses ainsi formées peuvent
transmettre leur art aux générations

suivantes. Nappes, napperons, sets,
mouchoirs sont autant d’ouvrages brodés
de lys, fleurs de grenadine, quadrillages,
croix de Malte. Les prix pratiqués sont en
rapport avec le travail fourni. Aujourd’hui,
I'imagination et le voyage ont généré de
jolies formes et des motifs rivalisant de
beauté et de signification. Depuis 1984,
Cilaos posseéde une Maison de la Broderie.
Mais la releéve est incertaine. ..

ICLIGEM - Etape 2+ 53



