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Systématique  
et Portraits du sanglier

Un peu de systématique
Le sanglier, au nom scientifique de 

Sus scrofa (Linné), est souvent appelé 
sanglier d’Europe mais plus exactement 
sanglier d’Eurasie, car son aire de répar-
tition s’étend de la péninsule Ibérique (et 
même de l’Afrique du Nord), à l’ouest, 
à la Sibérie, à l’est, couvrant la majeure 
partie de l’Europe et de l’Asie.

Comme les cochons domestiques et 
autres porcs sauvages, le sanglier d’Eu-
rasie appartient à la famille des suidés 
(Suidae), elle-même entrant dans l’ordre 
des ongulés Artiodactyles, c’est-à-dire 
des mammifères dont les membres se 
terminent par un nombre pair de doigts.

Le sanglier est un animal vertébré 
puisque son corps est supporté par un 
squelette. Sa reproduction passant par 
une phase embryonnaire intra-utérine 
placentaire, et ses jeunes étant nourris 
par des mamelles, on le classe parmi les 
mammifères.

Le sanglier est donc un vertébré artyo-
dactyle de la famille des Suidae et du 
genre Sus.

Arbre de la systématique (dessin de G.Valet).
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Aspect physique
De profil, le sanglier mâle et adulte donne 

une impression de puissance. Sa tête et ses 
épaules, plus massives que l’arrière-train, 
portent son poids vers l’avant, un peu 
comme chez le taureau. Il est taillé pour fon-
cer et tout dévaster sur son passage. Nous 
décrivons là l’archétype du sanglier, dans la 
force de l’âge, celui que nous rêvons tous de 
rencontrer un jour. Plus on va vers l’est de 
l’Europe, plus les sangliers sont grands et 
gros. Il en est de même pour les cerfs et les 
chevreuils. Cela viendrait d’une adaptation 
aux climats rudes de ces régions. Les gros 
sangliers d’Europe de l’Est sont surnommés 
sangliers « Attila ». Nous ne résistons pas à vous montrer le plus gros 
sanglier jamais tué à la chasse, en Turquie, et photographié. Ce monstre 
a été tué par un chasseur à l’affût et pesait 355 kg !

Variation de l’aspect extérieur en fonction du sexe, de l’âge et de la saison

En fonction du sexe
Le dimorphisme sexuel chez le sanglier n’est pas très apparent, surtout pour un profane. 

Observée de loin, une femelle adulte de 5 à 6 ans peut être confondue avec un mâle, même si des 
différences seront perceptibles pour un œil averti. La femelle (la laie) a une tête plus fine et plus 
allongée que le mâle. Son dos est plus rectiligne et, si elle est en pleine gestation, ses formes sont 
plus rondes.

En fonction de l’âge
Les jeunes sangliers, mâles ou femelles, 

se ressemblent : il est difficile d’en distin-
guer le sexe.

Les canines d’un vieux sanglier sont sou-
vent très importantes et bien proéminentes. 
Les canines supérieures (les grès) appa-
raissent en soulevant la lèvre supérieure, les 
canines inférieures (appelées défenses chez 
le mâle et crochets chez la femelle) sont 
souvent très apparentes. Cela peut aider à 
distinguer le mâle d’une femelle, mais pas 
toujours car on a déjà rencontré de vieilles 
femelles plus « armées » que certains mâles.

Dénomination en fonction de l’âge
Marcassins : de 0 à 4 ou 5 mois.

Bêtes rousses : de 4 ou 5 mois à 9 mois.

Bêtes noires juvéniles : de 9 mois à 1 an.

Bêtes de compagnie : de 1 an à 2 ans.

Ragot : de 2 à 3 ans (laie ragote pour la femelle).

Tiers ans : de 3 à 4 ans.

Quartanier : de 4 à 5 ans.

Vieux sanglier : de 5 à 6 ans.

Grand vieux sanglier : à partir de 6 ans…

 Bêtes de 
compagnie.

 Marcassins.

 Marcassins 
à la limite de  
la bête rousse.

 Laie ragote.

À gauche : 
vieux sanglier.

« Attila », sanglier de Turquie pesant 355 kg !

Mâle dans la force  
de l’âge.
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Par la suite, une troisième 
phase sera celle de la séparation 
maternelle ou du moins de l’éloi-
gnement et parfois du rejet. Ce 
stade est l’aboutissement du pro-
cessus de sevrage et de socialisa-
tion de la jeune bête rousse.

Il y a rupture progressive du 
lien qui unissait le jeune à sa 
mère, et il va s’insérer petit à petit 
dans son univers. Il est cepen-
dant à remarquer que, si les liens 
entre la laie et ses marcassins se 
distendent relativement vite et 
progressivement par rapport à 
d’autres espèces d’ongulés, ceux 
qui unissent les frères, les sœurs, 
les cousins et les cousines sont 
un peu plus persistants. On se 
sépare volontiers de la tutelle de 
la mère, mais on garde quand 
même un contact étroit et rassu-
rant avec le reste de la fratrie.

On remarquera, par exemple, 
que les zones de gîtes des jeunes 
s’éloignent peu à peu de celle 
de la laie mais que les jeunes 
restent bien groupés dans des 
bauges collectives ; conséquence 
probable du besoin de conser-
ver la chaleur pendant la période 
juvénile.

Après les naissances, les compagnies  
se reforment, créant ainsi d’importants groupes 
de jeunes bêtes guidées par leurs mères.
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Gastronomie

Pâté de sanglier
Pour 8 pâtés de 300 g chacun

•	 1 kg de viande maigre de sanglier
•	 750 g de gorge de porc
•	 300 g de foie de porc
•	 300 g d’oignons et/ou d’échalotes
•	 2 gousses d’ail
•	 1 baie de genièvre sur le pâté, avant de le fermer

Assaisonnement :
•	 16 g de sel par kg de mélange
•	 2 ou 3 g de poivre par kg de mélange
•	 mélange des 4 épices (muscade, cannelle,  

gingembre, girofle)
•	 un peu de persil
•	 1 verre d’armagnac

Préparation

Hacher l’ensemble de la viande de sanglier, la gorge de porc et le foie, les 
oignons, l’ail. Mélanger le tout dans une bassine en y ajoutant progressi-
vement l’assaisonnement : le brassage à la main est très important afin que 
le mélange soit parfait.
Remplir aux quatre cinquièmes les bocaux, qui seront stérilisés, en pre-
nant garde de bien essuyer les bords avant de mettre les caoutchoucs ou 
le couvercle et de refermer le bocal.

Stérilisation

Les bocaux seront posés et bloqués dans un stérilisateur rempli d’eau 
froide qui sera portée à ébullition. Il faudra compter 3 h de stérilisation à 
partir du moment précis de l’ébullition. On laissera refroidir les bocaux 
dans le stérilisateur toute une nuit avant de les retirer et de les stocker.
Les pâtés sont toujours meilleurs 2 ou 3 mois après leur fabrication.

Les chasseurs se restaurent avant la chasse. 
Miniature du Livre de la chasse de Gaston Phébus.
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